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FACTSHEET “Género, mujer y salud”
Dia mundial de la mujer

La salud de las mujeres en edad reproductiva (entre los 15 y los 49 afios) es muy
relevante tanto para las mismas mujeres como para el impacto en la salud y el
desarrollo de la siguiente generacion.

Las complicaciones del embarazo y del parto son algunas de las causas principales de
mala salud y mortalidad de las mujeres en todo el mundo.

Cada dia 1.600 mujeres y mas de 10.000 recién nacidos mueren a causa de estas
complicaciones prevenibles en el embarazo o el parto. Casi el 99% de la mortalidad
materna y el 90% de la infantil ocurren en paises en vias de desarrollo.

Unos 14 millones de nifias adolescentes se convierten en madres cada afio y mas del
90% viven en paises en vias en desarrollo.

Las nifias y las mujeres son particularmente vulnerables al VIH debido a una
combinacion de factores bioldgicos y de desigualdades basadas en el género, sobre
todo en culturas donde tienen limitada la informacién sobre el VIH, sobre la proteccién
y las habilidades para establecer relaciones sexuales seguras.

33,4 millones de personas en el mundo viven con el VIH, y de éstos, 15,7 millones son
mujeres. La infeccidn por el virus del sida es la principal causa de mortalidad y de
enfermedad entre las mujeres en edad fértil (entre 15 y 49 afios) de todo el mundo.

Un 70% de las mujeres del mundo se han visto forzadas a tener relaciones sexuales sin
proteccion.

La tuberculosis esta a menudo asociada con la infeccidn por VIH y es la tercera causa
de muerte entre mujeres en edad reproductiva en paises de bajo y medio ingreso en el
mundo.

A pesar de que suelen ser mas pobres o desempleadas, las mujeres soportan costes de
atencion sanitaria mas altos que los hombres ya que los usan mas habitualmente.



